     Туркестанская область

Казыгуртский район
Общеобразовательная средняя школа имени С.Сейфуллина

          Научная работа на тему: 

         Колыбельные  песни  русского народа 
ІV-бағыт.

«Қазақстанның тарихи ескерткіштері және болашақ дамуы бар саяхат маршруттары»

(тарих, құқықтану, өлкетану, этномәдениеттану, әдебиет, тіл білімі)
Секция: орыс тілі
     Орындаған:  Абдужалилова Балжан 8-сынып оқушысы
Руководитель научной работы учительница русского языка и литературы :  Канкожаевой А.Б 
2021 жыл

План 

І.   Введение.                                                                      
ІІ.  Основная часть 
      2.1.Рождение колыбельных песен   
1.2 Влияние колыбельных песен на сон ребенка.   

1.3 Роль колыбельных песен в жизни человека    

    2.4. Виды колыбельных песень       

ІІІ.  Вывод.                                                                          

 Исследовательский  проект  «Колыбельные  песни  русского народа ». 

I. Введение 

1. Общие  сведения о фольклоре.

       Слово фольклор  в буквальном переводе с  английского  означает народная  мудрость. Фольклор – это  создаваемая  народом  и бытующая  в  народных  массах  поэзия, в которой он  отражает  свою трудовую  деятельность,  общественный  и  бытовой  уклад, знание жизни,  природы,   культы  и  верования,  В  фольклоре  воплощены  воззрения,  идеалы  и  стремления  народа,  его  поэтическая  фантазия,  богатейший  мир  мыслей,  чувств,  переживаний,  протест против  эксплуатации  и  гнета,  мечты  о  справедливости  и  счастье. Это  устное,  словесное  художественное  творчество,  которое  возникло  в  процессе  формирования   человеческой  речи.  М.Горькийй говорил: «... Начало  искусства  слова – в  фольклоре»

      Фольклор – это произведения устного народного творчества.
Фольклорные произведения создавались в устной форме и передавались от уста в уст.
Одного человека к другому из поколения в поколение. В этих произведениях.
Отразились жизнь и обычаи народа , его взгляды на мир и человека ,представления о добре и зле.
1Фольклор-это произведение устного народного творчества
         II.       Основная часть      2.1       Рождение колыбельной песни.

         При изучении   произведений    устного  народного  творчество   на  уроках   русской   речи  мы  познакомились  с   колыбельными  песнями. Меня   эта   тема   очень  заинтересовала ,  захотелось  больше  узнать  о том ,  какие   колыбельные   пели  и поют мамы своим  детям , кто  сочиняет  эти  песни  и  зачем  их   поют.     
        Назначение колыбельной песни- 

               усыпить ребенка.
                       [image: image8.png]


               

        Как родилась колыбельная песня ?

    слово «колыбель»  происходит от слов
 «колебать», «колыхать», «качать».
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         Цель   моего  проекта : узнать  больше  о колыбельных  песнях  русского   языка.        
      Колыбельные  песни  - самые сладкие   песни . Они удивительные  потому, что  каждому  напоминают  о  детстве .

          Назначение колыбельной  песни  - усыпить  ребёнка.

          В  далёкую старину  люди  изобрели  специальные  приспособления для  качания   младенцев – колыбель. Слово   «колыбель» происходит  от  слов «колебать», «колыхать»,  «качать».  Покачивая  колыбельки  матери , нянюшки, бабушки   припевали разные припевы. Они  понимали  , что нужны  светлые,  успокаивающие , монотонные  песни . Так  создалась   форма  колыбельной  песни.

        Детишки легче понимали  не просто  речь , а именно  песню. Мамин голос  помогал  им  успокоиться. И вот  такие  успокаивающие плавные  напевы  стали называться  колыбельными.

          Например:

                                Ой люли – люленьки 2,

                                Баинки – баюшеньки,


                            Сладко  спи по  ночам ,

                                Да  расти   по  часам .

                                Баю –баюшки – бай –бай ,

                                Крепче глазки закрывай 

                                Поскорее   засыпай .

                                Глазки , глазки  закрывай –

                               Баю – баю –баю –бай.

                      Считалось ,что именно с помощью этих  убаюкивающих  песен маленький  человечек  начинает  познавать  окружающий его  мир.

       «Баю –баюшки  баю..» строчки  часто  повторяющиеся в колыбельных песнях возникли от устаревшего слова   «баять» то  есть  говорить рассказывать.

               Образ кота в колыбельных песнях
 Главным  персонажем русских  колыбельных песен очень часто является  кот.  Он живёт  в  избе , у него  мягкая шёрстка. Кота  изображают  подробно  с его  внешними признаками , повадками , привычками. Он  быстро  определяет   благоприятное  место  в доме, где  можно поставить  колыбель     
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   2Люленьки-ласковое слово
Чтобы   дети   сладко   спали , иногда   кота  клали в  колыбель так как  у него тёплая шёрстка  и ласковое мурлыканье.

                       Котя-котенька-коток,

                       Твой пушистенький хвосток,

                        Приди,котик,ночевать-

                        Мою детоньку качать.



Вы коты,коты,коты.

                                                               Коты серые хвосты!

                                                               Вы коты,коты,коты,

                                                               Принесите дремоты.

2.2  Влияние колыбельных песен на сон ребенка.

    Колыбельные песни -это не только снотворные для малыша ,но его оберег. 

Такие народы как  ханты, селькупы3,  татары, казахи, населявшие Сибирь  до 

Ермака ,придавали колыбельным песням мистическое значение. Согласно 

древним традициям этих народов, для каждого младенца  создавалась своя  данная песни всю жизнь служила ему оберегом. Слово и мелодии защищали ребенка от злых духов, от бессонницы,  болезней . Эти песни наполнены любовью, добротой. Они похожи на сказку.
      Народные колыбельные песни:- приобщают к родным мелодиям, в них описывается богатая и счастливая жизнь, прогнозы на будущее, есть  призывы к небесным покровителям, описание опасностей.

    Но есть не только народные колыбельные песни, многие поэты также сочиняли колыбельные песни, многие поэты также сочиняли колыбельные песни.

                  А. Барто

                  «Колыбельная»

Спать пора! Уснул бычок,

Лег в коробку на бочок.

Сонный мишка лег в кровать.

Только слон не хочет спать:

Головой кивает слон,

Он слонихе шлет поклон.                                    
3ханты, селькупы- народы, населявшие  Сибирь до Ермака.
 Е. Благина
              «Колыбельная»

У кота-воркота

Шерстка-бархат-мягкота, ханты, селькупы,
Глазки с искорками,

Ушки с кисточками.

Наш коток –воркоток

Укатил  клубок-моток  4.

Клубок катится,

Нитка тянется…

Уж коту – воркоту 

И достанется:

Будут гладить-миловать,

Спать положат на кровать.

   Прослушивая и читая авторские колыбельные песни, я пришел к выводу, что у литературной колыбельной песни более сложные слова, выражения, в них другой ритм и мелодии.

2.3 Роль колыбельных песен в жизни  человека.

КОЛЫБЕЛЬНЫЕ ПЕСНИ — песни, исполняемые матерью или нянькой при укачивании ребенка. Назначение их — размеренным ритмом и монотонным мотивом успокаивать и усыплять ребенка, а также регулировать движение колыбели. В связи с этим вторым своим назначением колыбельные песни могут быть рассматриваемы отчасти и как «рабочие» песни, неразрывно связанные с трудом и отображающие в себе ритмы трудового процесса.

Действительно, преобладающим размером напр. русских К. п. является четырехстопный хорей, и это может быть сопоставлено с ритмом движений раскачивающейся колыбели, естественно распадающихся подобна качанию маятника на двучленные группы — вперед — назад. При рассмотрении ритмической стороны К. п. надо конечно иметь в виду, как и во всем песенном фольклоре, 
4клубок-моток      -         клубок нитки
связь словесного ритма с вокальным исполнением, поддерживающим словесный ритм растягиванием или сокращением слогов. Качания колыбели сказываются и на строфическом построении колыбельных песен, обнаруживающем тенденцию к четкости и нередко

дающем простейшую дву строчную строфу с парными соседними рифмами.

 Например,  колыбельные песни.
        Часто в  колыбельных используются слова «лю-ли»,

   «люшенькилюли»,  колыбельку до сих пор называют «люлькой»,      

   ребенка «лялей», «лялечкой», детей  «лелеют». Происходят все эти  

   ласковые слова от дочери богини Лады – Лели.

       Славянская Леля – это Богиня Весны, первых ростков, цветов, юной женственности. Древние славяне считали, именно Леля заботится о едва проклюнувшихся всзодах – будущем урожае. Леля, как и Рожаница – Мать Лада, заботится о домашнем уюте, о материнсве, о малышах. 


Заметим, что во всех народных колыбельных песнях ребенка называют по имени. Поэтому любая народная колыбельная песня – это обращение мамы, бабушки к заботливой, оберегающей ребеночка богини Лели.

    Люшеньки-люли,

Спи, дитя, усни,

До утренней зари,

До свежей росы.

Ай, люли-люленьки,

Прилетели гуленьки.

Сели гули на кровать

Стали гули ворковать

Стали гули ворковать,

Стал наш Юра засыпать.

          Птицы в древнеславянскому мировозрении – это вестники Бога.

Именно они помогают заботиться о растущем малыше.

Баю-баюшки-баю,

Баю, Сашеньку, баю!

Приди котик ночевать,

Мою детоньку качать,

Качать, прибаюкивать

Уж как с тебе, коту,

За работу заплачу:

Дам кусок пирога

И кувшин молока.

      Кот у славян – олицетворение вредоносной силы, относится к нижнему миру славянского мироздания, берет на себя вред, направленный на дом и его жильцов, теперь понятно, почему коту доверяют баюкать ребеночка. 

    Наши предки обязательно благодарили нижний мир за помощь (изначально, это жертвы предками).

ЛАДушки, ЛАДушки,

Где были? – 

У Бабушки.

Что ели? – Кашу.

Что пили? – Бражку.

Кашу поели.

Бражку попили.

Полетели, полетели

На головку сели,

Ладушки запели.

         Упоминание о Богине ЛАДЕ 5 – Богине лета, любви и красоты, счастливной судьбы и материнства. Вспоминая, что «ЛАДом», возможно, предположить, что ЛАДушки – это ласковое обращение к людям.
 Согласно устной славянской традиции, существовал  Бог- творец,  создавший мироздание, который носил имена Сварог, Прабог, Пращур ( предок), Прадедо, Прадо. А  Земля носила имя Прабабы, Прабы. От Прадедо с Прабабай пошли боги и люди. В «Слове о полку Игоревом»  люди-славяне так и упоминаются «Сварожьи» (3,8)
2.4  Виды колыбельных песен.  В литературный  колыбельной песни дети познают окружающий мир, в них есть атмосфера домашнего тепла и уюта.
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« Спать пора».   П.Воронько
Спать пора 

Наступает ночка.

Ты устала, дочка.

Ножки бегали с утра,

Глазкам спать давно пора.

Ждет тебя кроватка.

Спи, дочурка, сладко.

  Я также провел опрос среди ребят. Задавал им такие  вопросы  :

       -Какие колыбельные песни вы знаете (народные, литературные)?

      - Часто ли вам пели их родители?

      -Влияют ли колыбельные песни на сон ребенка

 5 Богиня  ЛАДА – Богиня лета, любви и красоты 

[image: image6]
  И на последний  вопрос: Влияют ли колыбельные на сон ребёнка? Все ребята ответила утвердительно. И это мы видим на диаграмме.
    Влияют ли  колыбельные песни на сон ребёнка?
В  анкетировании приняли участие 25 одноклассников, из них 13 девочек и 12 мальчиков. Анализируя результаты  анкетирования можно сделать вывод,
 что 14 учащимся в нашем классе пели мамы колыбельную песню, но только 5 девочек, которые поют ее своим куклам, а мальчики колыбельные не помнят.      


[image: image7]Ребятам из моего класса очень понравились колыбельные и они решили сами сочинить их.

Наше творчество

Баю,  баюшки , баю,

Зайку ночевать зову.

Приди зайка ночевать,

Нашу  лялю  покачать.

Я тебе, зайку, заплачу,

Лист капусты подарю.


Айгерим

Маша, Маша, баю-баю,

Спи, малышка, засыпай.

Глазки закрывай ,баю-баю.


Зарина

Баю,баю,баю,

Спать укладываю 

Спи,дочурка,засыпай

Крепко глазки закрывай.

Ты поспи немножка

Согласно традициям казахского народа, для каждого младенца создавались колыбельные песни .

    «Бесік» -колыбель – считается священной реликвией  каждой семьи. Её в большинстве случаев дарят внуку родственники по линии матери « нағашы».

Колыбель бережно хранится в доме и передаётся из поколения в поколение.

Иногда младенцу может посчасливиться спать в колыбелке, в которой спал его отец. 

   Прежде чем укладывать младенца в колыбель, к её изголовью привязывают амулет, который, согласно поверью, будет защищать его от злих духов. После укладывание ребенка в колыбель мамы поют колыбельные песни. 

                         «Бесік жыры» 

Әлди-әлди,ақ бөпем,

Ақ бесікке жат бөпем!

Жылама, бөпем,жылама,

Жілік шағып берейін,

Байқұтанның құйрығын 

Жіпке тағып берейін.

Арша мекен бесігі?

Алар ма екен әкесі?

Өрік пе екен бесігі?

Сүйе ме екен әкесі?

Жиде ме екен бесігі?

Жігіт пе екен әкесі? 

Әлди-әлди,аппағым,

Қойдың жүні қалпағым...

          «Әлди-әлди,ақ бөпем ,ақ бесікке жат бөпем.

           Әлди-әлди,мой малыш,в колыбельку ты ложись».

      Эти строчки из «Бесік жыры» -«Колыбелной песенки»-знакомы почти всем казахам.
       Колыбельные песни играют большую роль воспитании  ребенка познании мира окружающей среды, эстетического восприятия маленького ребенка. Когда мамы укладывают ребенка в колыбель, малыш получает первые представления о человеческих чувствах и поступках, получает первые знание об окружающей жизни,  приобщается  к прекрасному. 

     По результатам опросы мы видим, что большинство  ребят  знает народные песни и лишь небольшая часть знает современные литературные песни.

Результаты опроса

Какие колыбельные песни вы знаете?

2. Народные песни

3. Современные песни
На вопрос: Часто ли вам пели их родители? Ребята ответили, что довольно часто и немногие отметили, что редко слышали от мамы  эти удивительные песни.

Часто ли пели вам колыбельные песни родители?

1.Довольно часто                2.Редко

 III.Вывод.

      В своей работе я пришла к выводу, что колыбельные песни играют большую роль в воспитании, познании мира, эстетического  восприятия маленького ребенка.

       Через них ребенок получает  первые представления о человеческих чувствах и поступках, получает первые знания об окружающей жизни, приобщается к  прекрасному.

       Колыбельные   песни   играют   большую  роль воспитании  ребенка познании  мира  окружающей  среды,  эстетического  восприятия  маленького ребенка.  Когда  мамы  укладывают  ребенка в колыбель,  малыш  получает первые  представления  о  человеческих  чувствах  и  поступках,  получает первые   знание об окружающей жизни,  приобщается  к прекрасному.
         При изучении   произведений    устного  народного  творчество   на  уроках   русской   речи  мы  познакомились  с   колыбельными  песнями. Меня   эта   тема   очень  заинтересовала ,  захотелось  больше  узнать  о том ,  какие   колыбельные   пели  и поют мамы своим  детям , кто  сочиняет  эти  песни  и  зачем  их   поют.
            Использованные материалы.
1.Толковый   словарь   С. И Ожегова

2.Книга «Фольклор  народов  России » том   1. Автор: В. И. Калугин .

3.В чем таинство  колыбельной  песни.  В. Бобылева
4.Интернет-узель.
   План работы  при проекта ученицы   6 класса 
                                            Абдужалилова Б   
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